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Luonnossa liikkuminen voi olla suurelle osalle meista virkistava ja rentouttava kokemus. Luonnossa liikkuessa
tdytyy muistaa kunnioittaa luontoa ja pyrkid minimoimaan luontoon kohdistuva rasitus.

Témén oppaan ja sen karttojen tarkoituksena on antaa tietoa Lahden seudun luontokohteista, jotta niihin
tutustuminen olisi helppoa. Liséksi opas antaa myés yleisia ohjeita ja vinkkejéd luonnossa liikkumiseen. Tamé
opas on laadittu Lahden seudun ympéristépalveluissa osana Renkaat vedessé -hanketta.

Lahti on vuonna 1905 perustettu noin 100 000 asukkaan kaupunki Paijat-Hameessa, Etela-Suomessa. Kau-
pungin pinta-ala on 154,5 km? ja vesialue 19,6 km2. Lahti on Suomen kahdeksanneksi suurin kaupunki ja
kuudenneksi suurin kaupunkiseutu. Vesijarven rannalla sijaitseva Lahti on maailmankuulu urheilukaupunki
ja vireéd kulttuurikaupunki.

Hollola ja Nastola kuuluvat Lahden kaupunkiseutuun. Hollola on Lahden rajanaapurikunta lansi- ja pohjois-
puolella ja sen asukasluku on noin 22 000. Kunnan pinta-ala on 513 km? ja vesialue 68 km2. Nastola on
Lahden rajanaapurikunta itapuolella. Sen asukasluku on noin 15 000. Nastolan kunnan pinta-ala on 363 km?
ja vesialue 38 kmz2.

[ Luonnon ehdoilla 3-4 Lahden luontopolut 15 A
(Jokamiehen oikeudet) Muut ulkoilualueet Lahdessa 16-17
Lahden luonto 5 Harrastaminen luonnossa 18-19
Lahden luonnonsuojelualueet 6-9 Hollolan luonto 20-21
Lahden alueen vesistot 10- 11 Nastolan luonto 22-23
Lahden kartta 12-13 Lisatietoa 24
Lahden puistot 14
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OPPAASSA KAYTETYT MERKIT:

Sopii lapsille Nuotiopaikka

’R Helppokulkuinen maasto Uimapaikka
Vaativa maasto Nakoétorni/lintutorni/nakéalapaikka
Pyératuolilla likkuminen mahdollista Telttailupaikka/leirintaalue
Kohteesta saatavilla oma esite Laavu

Koirien uimapaikka Matonpesupaikka
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Luonnon ehdoilla

Yleisilld luonnonalueilla saa liikkua normaalisti jokamiehen oikeuden nojalla. Jokamiehen oikeuksilla tarkoite-
taan jokaisen kansalaisen oikeuksia kdyttaa luontoa rijppumatta siité, kuka omistaa alueen. Jokamiehenoike-
uksiin siséltyy vaatimus niiden harmittomuudesta: oikeutta ei saa kdyttad haittaa tai hairiéta tuottavalla tavalla.
Yksityisalueilla ja luonnonsuojelualueilla saattaa olla omia maaréyksia.

( SAA El SAA )
¢ liikkua jalan, hiihtaen tai pyoéraillen luonnossa * hairité poroja ja riistaelaimia
muualla kuin pihamaalla tai sellaisilla * kaataa tai vahingoittaa kasvavia puita, ottaa
pelloilla, niityill4 ja istutuksilla, jotka voivat kuivunutta tai kaatunutta puuta, varpuija,
kulkemisesta vahingoittua sammalta tms. toisen maalta
* oleskella tilapaisesti - esim. telttailla * hdirita tai vahingoittaa lintujen pesia ja
riittavan etadalla asumuksesta - siella, poikasia
missa liilkkuminenkin on sallittua * tehdé avotulta toisen maalle ilman maan-
* poimia luonnonmarjoja, sienia ja kukkia omistajan lupaa, jollei siihen ole pakottavaa
* onkia ja pilkkia tarvetta
* kulkea, uida ja peseytya vesistdssa seka  hairité kotirauhaa esim. leiriytymall& liian
kulkea jaalla l&helle asumuksia tai meluamalla
¢ roskata ymparist6a
* ajaa moottoriajoneuvolla maastossa ilman
maanomistajan lupaa
* kalastaa ja metsastaa ilman asianomaisia
lupia
e pitdd koiraa irti ilman maanomistajan tai

metsastysoikeuden haltijan lupaa




Hoitokalastusta

Onkiminen ja pilkkiminen ovat maksuttomia joka-
miehenoikeuksia. Heitto- ja vetouistelu, perhokalas-
tus sek&d muu viehekalastus, katiska- ja verkkopyynti
sekéd ravustus edellyttadvat 18-64-vuotiailta valtion
kalastuksenhoitomaksun (Nordea 166030-101496,
20 €/v tai 6 €/7 vrk) suorittamista. Heittokalastukseen
tarvitaan liséksi l&anikohtainen viehekalastusmaksu
(Etela-Suomi Nordea 166030-106594, 20 €/v tai 7
€/7 vrk) tai vesialueen omistajan/kalastusoikeuden
haltijan lupa. Uistelu usealla vavalla, ravustus, tuulas-
tus, katiskat ja muut pyydykset tarvitsevat vesialueen
omistajan luvan. Lahden seudun ymparistOpalvelut
hoitaa kalastusasioita Vesijarven Enonselalla kau-
pungin alueella. Vesijarven kalastuslupamaksu kau-
pungin alueella on 15 €/v. Ulkopaikkakuntalaisten
pyydysmaksu on 30€/v. Muilla jarvilla asioita hoitaa
paikalliset kalastuskunnat.

Rauhoittamattomia metsamarjoja, sienia ja kukkia
voi poimia sieltd, missa liikkuminen on sallittua jo-
kamiehenoikeuksien mukaan. Kasvien ottamista on
rajoitettu luonnonsuojelualueilla.

Veneilija voi kulkea avoimilla vesialueilla ja ank-
kuroitua tilapaisesti, kunhan siita ei aiheudu tarpee-
tonta hairiéta. Veneilla paasee likkumaan herkissa
vesiymparistoissa, joten luonnon ja ymparistéon kun-
nioittaminen on erittain tarkedd. Moottoriveneilya,
vesiskoottereiden kayttda sekd ajamista moottori-
kayttoisilla kulkuneuvoilla jaalla on rajoitettu lahes
kaikilla Hollolan, Lahden ja Nastolan jarvilla.

KALOJEN ALAMITAT:
Kuha 42 om (Vesijirvi)
Kuha 37 em (munt aluweet)

Jirvilohi 40 em
Jivvifaimen 40 em
Harjus 30 em

Metsastykseen tarvitaan maanomistajan tai met-
sastysoikeuden haltijan lupa. Metsastajan taytyy
suorittaa metsastyskortti ja maksaa valtion riistan-
hoitomaksu (28 €/v). Uusi metsastdja saa makset-
tavakseen metsastyskorttilomakkeen. Seuraavina
vuosina maksuohjeet tulevat automaattisesti Met-
sastaja -lehden mukana. Metséstysaseelle tarvitaan
aseenkantolupa. Metséstyksessé on noudatettava
kullekin riistaelaimelle sdadettyja pyyntiaikoja.




Lahden alueen ympéristé on antanut hyvét edellytykset alueen kehitykselle. Ensimmdéinen Salpausselké jakaa
kaupungin Salpausseldn pohjoispuoleiseen Jarvi-Suomeen ja eteldpuolen Rannikko-Suomeen. Néiden mai-
semavyohykkeiden liséksi ensimméinen Salpausselkd muodostaa Lahden kolmannen maisemavydhykkeen.
Luonnonelementtien runsauksista johtuen Lahden alueella esiintyy rikas eliésté. Lahden alueelle mahtuu viisi

jarved, joista Vesijérvi on merkittévin.

Lahdessa on monipuolisia luontokohteita, joissa on
nahtavaa erilaisille ryhmille jokaisena vuodenaikana.
Kohteet ovat helposti tavoitettavissa jalan, polkupyd-
ralla, linja- tai henkildautolla. Monet kohteet ovat
luonnonsuojelullisesti arvokkaita, joten retkeilijdiden
tulee muistaa liikua kohteissa vastuullisesti. Lahden
luontokohteisiin tutustuminen ei vaadi erityisvarus-
teita, mutta vuodenajasta riippuen kumisaappaat
ovat paikoin hyva lisa.

Lahdessa kartoitettiin kaupunkiluonnon monimuo-
toisuutta lisdavat kohteet (LUMO eli Luonnon Mo-
nimuotoisuus-kohteet) ensimmaisen kerran vuonna
1995. LUMO-kohteita on inventoitu 2000-luvulla.
Lahdessa LUMO-kohteita on n. 300 kpl (yht. n. 700
ha). Kohteet ovat hyvin erilaisia kuten niittyja, lehto-
ja, soita ja kallioita ja niistéa useat ovat kdvelymatkan
paassa keskustasta. Esimerkiksi Mukkulan karta-
nonpuisto, Haransilman alue ja Pikku-Vesijarven
puisto.

Luonnonsuojelualueita on perustettu suojelemaan
luontoa ihmisen toiminnan vaikutuksilta. Lahden
kaupungilla on 9 kaupungin omistamaa, luonnon-
suojelulain  nojalla rauhoitettua  suojelualuetta.
Alueiden kuvaukset I6ydat seuraavilta sivuilta ja
sijainnit keskiaukeaman kartasta. Kaksi kaupungin
luonnonsuojelualueista ovat valtakunnallisia NATU-
RA 2000 -kohteita. NATURA 2000 on EU:n ekologi-
nen alueverkosto, jonka avulla pyritdan turvaamaan
luonnon monimuotoisuus.

Lahden kaupungin alueen luonnonsuojelulain no-
jalla rauhoittettujen alueiden yleispinta-ala on 380
ha (vuonna 2008), mikd on 2,7% kaupungin koko
maapinta-alasta. Kaupunki omistaa noin 4 800 ha
metsad, josta luonnonsuojelualueiksi on rauhoitettu
n. 120 ha. Kaupungin metsé@maan hoidossa otetaan
huomioon asumisviihtyvyys, virkistyskaytté seka
useilla alueilla jonkin tietyn luonnonpiirteen suojelu.

Luonnonsuojelu on kunnissa osa ympéristénsuojelua.
Lahden seudulla luonnonsuojelusta vastaa Lahden seudun ympéristopalvelut.
Jos nédet luonnossa liikkuessasi alueita, joissa on rikottu luonnossa
liikkkumisen saént6ja, ottakaa yhteytta ja ilmoittakaa rikkomuksista:

LAHDEN SEUDUN YMPARISTOPALVELUT
Asko Riiheld, luonnonsuojelun valvoja
puh. (03) 814 3529 « 050 559 4053




Lahden luonnonsuogjelualueet
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e ojien kaivaminen, vesien perkaaminen ja e Kiintorastien sijoittaminen
patoaminen ja kaikenlainen muu maaperan ¢ ulkoilmakokousten ja juhlien pitdminen
vahingoittaminen, tayttdminen ja muu muut- ¢ likkuminen moottoriajoneuvoilla
taminen sek& maa-ainesten ottaminen e rakennusten, laitteiden, teiden ja uusien
* kasvien ja kasvinosien ottaminen tai vahin- polkujen rakentaminen
goittaminen * kaikenlainen muu toiminta, joka saattaa
* metsastys ja kaikenlainen eléinten hai- muuttaa alueen vesiolosuhteita, maisema-
ritseminen ja pesien vahingoittaminen kuvaa tai vaikuttaa epéaedullisesti kasvilli-
e tulenteko, telttailu sekd muu leirielaméa suuden ja elaimistén sailymiseen
\_ v
[ =) [ . )
: SYDANKANGAS (1 ha) ﬂ

Kuvaus ja sijainti: Kunnaksen sydankankaan
kaupunginosasta I8ydettiin merkittdva kangas-
vuokkoesiintymad, jonka vuoksi alue rauhoitettiin
vuonna 1980.
Kasvit: mm. taysin rauhoitettu kangasvuokko.
Kulkuyhteydet: Linja-auto 3 (Hiekkanummi).
Alue on rajattu riukuaidalla ja sinne paasee Keh-
ra-kankaankadun puolelta.
- : Retkeily: Alueelta alkaa luontopolku, joka jatkuu
ylés harjun laelle ja laskee jyrkasti alas Sorva-
RITAMAKI (12,5 ha) ﬂ sen suppalammelle Nastolan puolelle. Reitin

varrella on retki- ja uimapaikkoja.
Kuvaus ja sijainti: Mukkulassa Mukkulan kar- \_ )

tanon vieressa sijaitseva arvokas lehtoalue, joka
rauhoitettiin  luonnonsuojelualueeksi  vuonna
1962.

Eldimet: Selkdrangattomat: uhanalaisia ja sil-
mallapidettavia perhos- ja kuoriaislajeja. Linnut:
mm. pikkutikka (uhanalainen). Nisdkkdét: harvi-
nainen koivuhiiri ja lepakoita.

Kasvit: mm. yli 200 eri putkilokasvia, harvinai-
sia sienid (mm. vaarantunut pahkindmaljakas) ja
jakalia.

Kulkuyhteydet: Torilta 20 min vélein linja-autol-
la nro 30. Autoille 18ytyy parkkipaikkoja Mukku-
lan kartanon P-alueelta. Alueelle paasee Rita-
niemenkadulta.

Retkeily: Runsaasti polkuja, joita pitkin paasee
tutustumaan ympardéivaan luontoon.

\_ _/




Lahden luonnonsuojelualuee

LINNAISTENSUO (200 ha) “E
Kuvaus ja sijainti: Lahden kaakkoisosassa si-
jaitseva suo, joka paatettiin rauhoittaa vuonna
1982. Linnaistensuota on ojitettu ennen rauhoi-
tuspaatdsta, mutta siitd huolimatta padosa ar-
vokkaasta luonnosta on sailynyt. Linnaistensuo
kuuluu EU:n NATURA 2000 -verkostoon. Alu-
eelta on maéritetty 15 luonnontilaista suotyyp-
pia, joista rimpinevarametyyppi on uhanalainen
suotyyppi

Eldimet: Hydnteiset: 36 suurperhoslajia, joista
harvinaisimpia ovat uhanalainen suontarhayok-
kénen, muurainhopeatéapla ja réamelehtimittari.
Linnut: mm. tiltaltti (uhanalainen) ja pohjantikka
(uhanalainen). Nisdkkaat: mm. lumikko, hirvi ja
lito-orava. Liito-orava on vaarantunut laji ja se
kuuluu EU:n luontodirektiivin erityissuojeltaviin
lajeihin.

Kasvit: mm. suopursu, juolukka ja suomuurain.
Kulkuyhteydet: Valtatieltd 12 Nastolaan mene-
vélle seututielle 312 ja sen jalkeen Kujalankadulle,
jota pitkin paasee suoraan Korvenrannantielle,
mika vie suojelualueen P-paikalle (2,5 km).
Retkeily: Suon yli on rakennettu pitkospuu-
polku (1,5 km), jota pitkin on helppo kavella.
Pitkospuureitille paésee lansipuolelta Korven-
rannantieltd ja itdpuolelta llolantielta, joilta on
luontopolkuviitoitus. Polkua kannattaa kayttéa
etenkin kevaalla ja kesalla, jotteivat pesivéat elai-
met hairiinny. Suolla saa marjastaa, mutta siella
tulee liikkua varovasti. Pitkospuiden ulkopuolella
likkuessa tulee varoa vetisia rimpié ja umpeen-
kasvavia ojia, joista osa on syvid. Suolle saap-
paat mukaan!

\_ /

PESAKALLIO (71 ha) “ :
Kuvaus ja sijainti: Vaaksyntien ja Savontien
vélissé sijaitseva Peséakallion luonnonsuoje-
lualue perustettin vuonna 1989 turvaamaan
edustava metsa- ja suotyyppikokonaisuus.
Pesékallion alueella on maéaritetty 11 metsa-
tyyppid, joista suuri osa tavataan myds suoje-
lualueella. Suotyyppeja ja niiden alatyyppeja
on eroteltu 31, joista mesotrofinen lahdesuo ja
lehtokorpi ovat valtakunnallisesti uhanalaisia
suotyyppeja. Pesékallio kuuluu NATURA 2000
-verkostoon.

Eldimet: Linnut: mm. pohjantikka (uhanalai-
nen), tiltaltti (uhanalainen) seka harvalukuinen
idanuunilintu. Nisdkkéat: mm. mayra, hirvi, janis,
ilves.

Kasvit: mm. nevaimarre, lahdetahtimd, sanan-
jalka seké Paijat-Hameessa vaarantunut pikku-
tervakko.

Kulkuyhteydet: Linja-auto 31 (Merrasjarvi), au-
tolla tai polkupyoéralla Vaaksyntielta.

Retkeily: Metséssa kulkee hyvékuntoinen va-
laistu ulkoilureitti, joka alkaa Merrasjarven ui-
marannan lahelté. Reitiltd on yhteys Takkulaan,
Kytdlaan, Holmaan, Merrasjarven ympari kierta-
vélle polulle sekéa luonnonsuojelualueen luonto-
polulle. Luontopolku (5,5 km) on merkitty puihin
maalitéplin. Kuntoliikkujille sopii paremmin ul-
koilureitti kuin luontopolku. Eléinten lisdantymis-
aikoina (15.4. - 31.7.) tulee pysya poluilla,
jotteivét pesivat eldimet hdiriinny.




LUHDANJOKI (8,5ha) (4] 2 [ 11 [l
Kuvaus ja sijainti: Osa Porvoonjoen pa&uo-
maa, joka virtaa n. 10 km Hollolan Nostavan ja
Orimattilan Luhtikylan valilla rantaniittyjen lapi.
Joen rannan niittyosa rauhoitettiin luonnonsuo-
jelualueeksi vuonna 1998. Luonnonsuojelualue
sijaitsee niittyjakson pohjoispaédssa Lahden ja
Hollolan rajalla. Alue on tunnettu linnuistaan.
Osa niityisté on karjan laidunmaata. Tama estaa
niittyjen umpeenkasvun.

Eldimet: Linnut: mm. joutsen, haukkoja ja ruis-
radkka. Nisdkkaat: mm. piisami ja valkohanta-
peura.

Kasvit: mm. pikkulimaska, kurjenjalka ja ojakaali.
Kulkuyhteydet: Reitti autolla, pyéréllé tai kdvel-
len: Helsingintie — Lintulantie - Luhtijoentie. Linja-
auto 12:n paatepysakki on Lintulantien ja Helsin-
gintien risteyksessa. Pysakiltd matkaa n. 2 km.
Retkeily: Alueella on lintutorni. Varsinaisia luon-
topolkuja Luhdanjoella ei ole. Laidunnus- ja pesi-
mékaudella ei suositella liikkumista niittyalueilla
elaimistdn hairiintymisen estamiseksi.

\_ /

topolku (1,8 km).
\_

ENONSAARI (15 ha) [ ] 2 [ ]l
Kuvaus ja sijainti: Luonnonsuojelualue on
perustettu Enonsaareen keskiosaan v. 2008.
Alueella on monia eri lehtotyyppejé. Enonsaari
sijaitsee Vesijarven Enonseldlla n. 5 km pé&assa
Lahden matkustajasatamasta.

Eldimet: n. 60 eri lintulajia, mm. pikkusieppo ja
palokarki.

Kasvit: mm. harvinaiset velholehti, lehto-orvokki
ja haisukurjenpolvi.

Kulkuyhteydet: Saareen ei ole maayhteytta. Lai-
valla esim. Lahden matkustajasatamasta.
Retkeily: Suosittu retkikohde, saaressa on luon-

_/
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KILPIAISTEN POHJA (27 ha)

Koilrat on pidettinvi kytikettyini
Ja kowrien wlkotluttomiseen

smositellaon muita paikkoja
kuin lnwonnonswojelnaliettn.

~
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Kuvaus ja sijainti: Reheva Vesijarven lahdel-
ma Kilpidisissa. Alue on merkittava vesilintujen
pesima- ja levahdysalue Vesijarvella. Alueella
voi havaita harvinaisia lintuja ja sudenkorentoja.
Luonnonsuojelualue rauhoitettiin 1980-luvulla.
Eldimet: Linnut: mm. naurulokki (uhanalainen),
kaulushaikara ja kyhmyjoutsen sekd harvinai-
suuksia kuten viiksitimali. Selkdrangattomat:
parikymmenté sudenkorentolajia, joista harvi-
naisimpia ovat rauhoitetut taplalampikorento ja
lummelampikorento.
Kasvit: mm. tervaleppa ja osmankaami.
Kulkuyhteydet: Linja-autolla 32 paasee alueen
lahelle 20 min vélein. Autoille 16ytyy P-paikka Kil-
pidistentien loppupéasta.
Retkeily: Arvokas opetus- ja tutkimuskohde.
Lintulajistoa paasee tutkimaan alueella sijaitse-
vasta lintutornista. Opastaulut ja pitkospuut ovat
20 m p&éssa rannasta.

_/




Lahden luonnonsuojelualueet

KILPIAISTEN TIKKAMETSA (8 ha)
Kuvaus ja sijainti: Arvokas lehtoalue
Kilpidisissd Vesijarven rannassa, Merrasojan
pohjoispuolella. Alue rauhoitettiin luonnonsuoje-
lualueeksi vuonna 1995. Metsélle on ominaista
kosteiden Iehtojen lajiston runsaus.

Eldimet: mm. useita tikkalajeja, kuten palokar-
ki ja pikkutikka (uhanalainen). My®s alueellisesti
merkittavia perhoslajeja.

Kasvit: mm. tuomi, tammi, taikinamarja ja va-
delma.

Kulkuyhteydet: Linja-auto 30. Alueelle padasee
Ritamé&en luonnonsuojelualueelta tai Kevatkatua
ja Vaskirannankatua pitkin.

HARANSILMA (1,2ha) (4] 4 |
Kuvaus ja sijainti: Salpausselélla sijaitseva
suppalampi, joka on rauhoitettu vuonna 1983.
Suppalampi on jarven ja suon ekosysteemien
alue. Haransilma kasvaa ajan mittaan umpeen.

Eldimet: Linnut: mm. heindsorsa ja nuolihauk-
ka. Nisdkkaat: mm. vesimyyra ja metséjanis. Ka-
lat: ruutana, hauki.

Kasvit: mm. méanty, hieskoivu, suokukka ja kar-
palo

Kulkuyhteydet: Linja-autot 1, 2, 71 ja 72 pysah-
tyvat tarvittaessa Jalkarannantielld, josta on n.
200 m alueelle Teivaankatua pitkin.

Retkeily: Teivaanmé&en luontopolun (2km) Iah-
tépaikka. Polun rastit kertovat Salpausselan
geologisesta historiasta. Polun kartta on Haran-
silman infotaulussa (ks. sivulta 15).

Retkeily: Hyva linturetkikohde.
\_ _/
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Lahden kaupungin vesialueiden pinta-ala on yhteensd 19,6 km?2 Jéarvid Lahden alueella on 5: Alasenjarvi,
Joutjarvi, Kymijérvi, Merrasjérvi ja Vesijérvi. Jarvien liséksi Lahdessa on monia pienid suppalampia, mm.
Mytéjéinen, Likolampi ja Harénsilméa. Suppalammet ovat muodostuneet jédkauden sulamisvaiheessa. Supat
syntyivét, kun jdékauden aikana maakerroksen sisdén hautautuneet jdédlohkareet sulivat. Supista muodostui
lampia, jos supan pohjalle kertyi vettéa ldpdiseméttémié kerroksia. Lahden alueen pintavesien paévedenjakaja
on Salpausselka. Sen pohjoispuoliset jarvet, lammet ja purot kuuluvat Kymijoen, eteldpuoliset taas Porvoon-
joen vesistéén. Kymijoki ja Porvoonjoki virtaavat Suomenlahteen.

Ihmisten toiminta on aiheuttanut Lahden jérvien vedenlaadun muutoksia. Tdmén johdosta on ryhdytty kun-
nostustoimenpiteisiin. Nykyisin Lahden seudun jéarvid hoidetaan ilmastamalla tai hapettamalla, valvomalla
ulkoista kuormitusta, kalastamalla sérkikaloja, istuttamalla petokaloja seké niittdmaélla ruovikoita.

[ALASENJARVI

Pinta-ala: 2,86 km?, keskisyvyys: 5,9 m,
suurin syvyys: 15 m

Alasenjarvi on kirkasvetinen ja syva jarvi Ahtia-
lassa. Jarven rannat ovat tayteen rakennettuja
ja jarvi on hyva kalastuspaikka. Alasenjarvella
on tehty paljon toimia ulkoisen kuormituksen va-
hentamiseksi. Jarvi laskee Kymijérveen ja sielta
kNas’[olan jarvien kautta Kymijokeen. )

SN

VESIJARVI

Pinta-ala: 109 km?, keskisyvyys: 6 m,

suurin syvyys: 42 m, rantaviiva: 181,0 km
Vesijarvi on Lahden jarvista suurin. Jarvessa on
n. 50 saarta. Vesijarvea pidetdan Jarvi-Suomen
porttina, silla jéarveltd on yhteydet jopa 300 km
paahan Keiteleelle saakka. Vesijarvi on tunnettu
biologisen kunnostuksen kohteena. Rehevéitynyt
ja pilaantunut jarvi saatiin elvytettyd Vesijarvi-
hankkeen hoitotoimenpiteiden avulla ja jarven hoi-
to jatkuu edelleen. Vesijarven kasvisto ja linnusto
on todella monipuolista. Vesijarvelld on kesdisin
mahdollista risteilla sisavesilaivoilla, jotka 1&htevat
ja palaavat Lahden matkustajasatamaan.

\_ _/
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PIKKU-VESIJARVI

Pinta-ala: 0,05 km?, keskisyvyys: 1,7 m,
suurin syvyys: 2,5 m

Lahden linja-autoaseman lahella sijaitseva Pikku-
Vesijarvi oli ennen Vesijarven lahden poukama.
Junaratapenkan rakentaminen 1860-luvulla erotti
sen omaksi pikku jarvekseen. Vedenvaihtoyhteys
Vesijarveen sdilyi. Pikku-Vesijarveen on aikoi-
naan laskettu kaupungin jatevesia, jotka pilasivat
Pikku-Vesijarven vedenlaadun. Pikku-Vesijarvi
kunnostettiin 1990-luvun loppupuolella. )

[KYMIJARVI

Pinta-ala: 6,48 km?, keskisyvyys: 2,6 m,
suurin syvyys: 11m

Kymijarvi sijaitsee Lahden kaupungin ja Nastolan
kunnan alueilla. Jarvi on matala. Kymijarvella on
tehty paljon kunnostustéitd, mm. hoitokalastus-
ta. Naistad huolimatta Kymijarven happitilanne on
huonontunut 2000-luvulla. Téma vaikuttaa kalojen
maaraan. Kymijarvi laskee Kymijokeen. )

SN

[MERRASJARVI B

Pinta-ala: 0,26 km?, keskisyvyys: 1,5 m,
suurin syvyys: 2,5 m

Merrasjarvi on matala, humuspitoinen jarvi poh-
jois-Lahdessa Hollolan ja Lahden rajan l&dheisyy-
dessad Vaéksyntien varrella. Jarvi karsii talvisin
happikadosta, joten jarvea on jouduttu ilmasta-
maan monena talvena. Jarveé on hoidettu myés
muilla kunnostustoimenpiteilld. Merrasjéarvi on

suosittu uimapaikka.

\_ _/
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KJOUTJARVI

Pinta-ala: 0,4 km?, keskisyvyys: 3,4 m,
suurin syvyys: 5 m

Joutjarvi sijaitsee Méyséssa. Jarvi saa vetensé
suurelta osin pohjavedesta Salpausselan harjuis-
ta ja laskee Vesijarveen. Joutjarved hoidetaan
niittdmalla ja poistamalla vahempi arvoista kalaa.
Joutjarven rannalla sijaitsee melontakeskus.

MYTAJAINEN (lampi)

Pinta-ala: 0,02 km?, keskisyvyys: 3,5 m,
suurin syvyys: 11 m

Mytéjainen on keskella Lahtea, vanhan Helsingin-
tien ja valtatie 12:n risteyksen vieressé sijaitseva
suppalampi. Lammessa ei ole laskuojia. Mytajai-
nen on suosittu uimapaikka. Myt&jainen on rehe-
va ja se karsii happikadosta. Lammen alusvesi voi
olla hapetonta lapi vuoden. Lampea on iimastettu.

\ _/

SN

LIKOLAMPI

Pinta-ala: 0,023 km?, keskisyvyys: 3,8 m,

suurin syvyys: 10 m

Likolampi on syva suppalampi kaupungin lansi-

laidalla, 1&hella Paijat-Hameen keskussairaalaa.

Lampi on Lahden alueen kaytetyimpia uimapaik-

koja. Likolampi on rehevditynyt ja se kérsii usein

talvisin hapettomuudesta. Lampea on ilmastettu

ja kesalla 2002 kaytettin happikalkkipdyhintéa
k(ks. kuva). )

KPORVOONJOKI )

Pituus: 143 km

Porvoonjoki kulkee ensimmaisen Salpausselan
eteldpuolen savimaiden halki Suomenlahdelle.
Joenuoma on mutkainen ja joen rannat ovat kas-
villisuudeltaan rehevat. Puuston valtalajeina ovat
harmaaleppd, tuomi, halava ja kiiltopaju.

Joessa on mahdollista harrastaa melontaa ja hyva
lahtépaikka on Ristola Sylvia-kotia vastapaata.
Porvoonjoenpolku (4,5 km) on merkitty luonto-
reitti, joka alkaa Hennalasta ja paattyy Miekkidon.
Porvoonjoessa on my®s melontareitti (90 km).
Porvoonjoen Luhdanjoeksi nimitetty latvajakso
on tunnettu linnuistaan ja sen takia vuonna 1998

alue rauhoitettiin luonnonsuojelualueeksi.

\ _/
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Luonnonsuojelualueet

Enonsaari  CIENERES
Kilpidisten pohja
Kilpidisten tikkametsa
Ritaméki

Pesékallio
Sydénkangas
Haransilma
Luhdanjoki
Linnaistensuo
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Muut kohteet

10  Selk&saari
11 Karjusaari
12 Rautakankareen perintdbmetsa
13  Korkealaavu EE
14 Likolampi
15  Kankola
16  Myllysaarentie L]
17  Salpausselka
18 Mytdjainen 3
19 Teivaan satama g
20 Lahden matkustajasatama
21 Ruoriniemi L
22 Joutjoen suu
23 Niemen satama
24 Mukkula (Afé L]
25  Kilpiginen
26  Merrasjarvi L3
27  Merrasjéarvi, koirien uittopaikka =
28  Takkula ES
29  Kaarlammi (| |
30 Paterinkallio EE
31 Viuha
32  Herrasmanni .E.
33 Kiiligisvuori il
34  Kotiniemi L
35  Kaukkari
36 Karisto (Al&[2
37 Moysa
38  Suopursu L
39  Joutjarvi, Pekantie
40 Kenttapuisto
41  Liipola & |
42 Harkamaki oA
43  Renkomaki ﬂﬂ
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Lahden puistot _

(KAFIINIEMEN PUISTO/

LANUPUISTO (20 ha)

Kariniemenmaella, Vesijarven matkustajasata-
man laheisyydessa sijaitseva puisto. Alue koos-
tuu suojelualueista seka ulkoilu- ja virkistysmet-
séasta. Kariniemenmé&en pohjoisen puolen reheva
lehtometsikkd ja etelarinteen vanha mannikkd
muodostavat suojelualueet. Kariniemen puisto
on myds kulttuurisesti mielenkiintoinen kohde.
Puistosta 16ytyy taiteilijaprofessori Olavi Lanun
kaksitoista betonista valmistettua jattimaista veis-
tosta. Osoite: Kariniemen puistotie.

o
aa
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(MARIANPUISTO

Keskustassa, Harjukadun ja Vuorikadun valissa
sijaitseva puisto. Puisto on Lahden vanhimpia,
joka aikoinaan on rakennettu palomuuriksi kau-
punkiin. Puistossa on Eetu Salinin patsas. Puis-
tossa kasvavat siperianlehtikuuset ja poppelit
ovat satavuotiaita. Osoite: Mariankatu.

~
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Eliel Saarisen vuonna 1912 suunnitteleman kau-
pungintalon yhteydessa oleva puisto, joka sijait-
see Lahden keskustassa. Puisto on yksi vanhim-
mista kaupungin puistoista. Puistossa kasvavat
mm. puistolehmukset, kiiltotuhkapensaat seka
puistoalppiruusut. Keséisin puistoon istutetaan
varikkaita kesakukkia. Osoite: Harjukatu.

KAUPUNGINTALON PUISTO

a
FELLMANIN PUISTO (5 ha)

PIKKU-VESIJARVEN PUISTO “
Pikku-Vesijarvenpuisto sijaitsee Pikku-Vesijar-
ven ymparilla. Puisto on rakennettu kartanon
maille 1950-luvulla. Se on kaupungin merkittava
viheralue, jonka puulajisto on runsas. Puistoon
on istutettu 40 eri puulajia. Alueella on myoés ve-
siurut ja kavelypolku.

Osoite: Jalkarannantie ja Kariniemenkatu.

\_
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Kartanon kaupunginosassa sijaitseva puisto
rajoittuu Paasikivenkadun, Stahlberginkadun ja
Kyésti Kallionkadun valiin. Puistosta 16ytyy n.
60 eri kasvilajia. Siella kasvaa mm. harvinaista
katsuraa, erilaisia poppeleita, jalopahkinéita ja
pihtoja. Keskella puistoa on lampi suihkulé&htei-
neen.

e
LAUNEEN KESKUSPUISTO

\_ o\ _/

N
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Puisto on perustettu vuonna 1989. Keskuspuis-
ton muodostavat arboretum, perhepuisto, sorsa-
lampi, frisbeegolf, skeittialue, lahiliikuntapaikka,
rullaluistelurata ja koirapuisto. Arboretum on
keskuspuiston alueella sijaitseva puuvartisten
kasvien naytealue. Arboretumissa kasvaa n. 415
erilaista puuvartista kasvilajia. Keskuspuistossa
sijaitseva perhepuisto on koko perheen yhteinen
vapaa-ajanviettopaikka. Perhepuisto on kaikkien
kaytéssa maksutta. Osoite: Kaarikatu 26.




(LEHMUSREITTI (13 km)

~N
ac
Lehmusreitti on Lahden keskustan puistopolku,
joka kiertdd koko matkan muutaman kilometrin
etaisyydella kauppatoria. Lehmusreitilla paasee
tutustumaan erilaisiin metsiin, kulttuurimaisemiin,
nakoéalapaikkoihin ja jadkauden jaanteisiin seka
jarvenrantamaisemaan. Polku on merkitty pylvai-
siin vihrein lehmuksenlehtimerkein. Keskustan
puistopolku koostuu kahdeksasta kohteesta.
Katso alla oleva taulu.

/
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Koivukuja eli Mukkula-Holma -polku yhdistaa
Mukkulan kartanonpuiston ja Merrasjarven.
Reitti on merkitty koivunlehtimerkein puihin ja
pylvaisiin. Koivukujan reitti: Mukkulan matkailu-
keskus —»Tanssimaen puisto = Mukkulan urhei-
lukentdt — Mukkulanpuisto —Merrasjéarvenkatu
tai Jatkokatu — Merrasjarvi. Mukkulaan paasee
linja-autolla 30.

(" KOIVUKUJA (3km)

"The Tilia Trail”
% 1AHDEN PUISTOPOLKU
"Lehmusreitti" p

LEHMUSREITTI (13 km):
Vesijarvi (0 km) —
Teivaanmaki (n. 1 km) —
Radiomaki (n. 3,6 km) —
Kaupungintalo ja

Lotilan-harju (n. 4,4 km) —
Metelinmaki ja
Mustankallionmaki (n. 7 km) —
Vesteras (n. 9,3 km) —
Niemenkalliot (n. 10,6 km) —
Kariniemi (n. 12 km) —
Takaisin Vesijarven

satamaan (n. 13 km)

sy

Lahden kaupunki maankaytté © 2009

( MUUT LUONTOPOLUT

Liipolan luontopolku (3 km) “ u ﬂ

Sopii metsaluonnon tarkkailuun, retkeilyyn ja kun-
toiluun. Liséksi on viela esteetdn polku, joka on
ensimmainen esteetdén luontopolku Lahdessa.
Polulla pystyy likkumaan pyératuolilla. Omatoi-
misesti esteettémalle polulle pdasee Saksalan ja
Nikkilan Apilakadun suunnista. Reitin varrella on
laavu ja luonnonlahde.

Kariston ulkoilureitit (n. 2 km) “ u

Karistossa kulkee ulkoilupolku ja Karistosta lahtee
my®s ulkoilureitti Nastolaan.

N
Teivaanméen luontopolku (2 km) n E :
Polun rastit kertovat Salpausselésta, sen geologi-
sesta historiasta ja metsistd. Polun ensimmainen
rasti on Haransilman luonnonsuojelualueen opas-
tustaulu.

Seuraavista poluista lisétietoa sivuilta 6 - 9:
Pesékallion luontopolku 5,5 km

Enonsaaren luontopolku 1,8 km 3] 1 [

Linnaistensuon luontopolku 1,5 km n:
Porvoonjoen polku (4,5 km) ja m
melontareitti (90 km)

_/




Muut luontoretkikohteet Lahd

L

(KARJUSAARI

N
(4] 2]
Karjusaarenkadun loppupéaéssé sijaitsee rehe-
va, metsdlehmuksia kasvava lehto. Lehto on
luokiteltu luontotyypiksi, jonka séailymista ei saa
vaarantaa. Kalliorannoilta on hienot nakymét
Vesijarvelle. Alueelle paéasee linja-autolla 32 ja

kké‘lvellen tai polkupyéralla. )
(KIILIAISVUORI \

Kiilidgisvuori on Pohjois-Lahdessa, Kytolan ja Ah-
tialan valimaastossa. Vuoren paaltd avautuvat
upeat ndkymat. Vuori on arvokas luontotyyppi-
kohde lehmustensa ansiosta. Kiilidisvuorelle voi
nousta Vuorenrinteentieltd, ennen huvilatontte-
Qa. Alueelle paasee linja-autolla 11. )

(KIVERI(")

N

&8
Kiverion ulkoilualueella on sekametsaé, kallioita,
Palolampi puroineen ja ulkoilureitteja. Alueelle
paasee aluetta ymparéivilta kaduilta (esim. Pu-
rokatu). Alueelle paasee kavellen tai pyoraillen
ja linja-autolla 12.

\ Ja 1 y,
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(RAUTAKANKAREEN
PERINTOMETSA

Rautakankareella Jalkarannassa on perintémet-
s, joka on WWF:n ja metsdnomistajan paatos
saastaa nayte alkuperaisesta luonnosta tuleville
sukupolville. Perintdmetsé on perustettu vuonna
2000 ja sen pinta-ala on 3,9 ha lehtometséaalu-
etta. Alueella on kuusikkoja ja paljon jalopuita.
Rautakankareenkadun kaantépaikalla on alueen

(HERRASMANNI

N
aEanAa
Herrasmannin ulkoilualue ja uimaranta ovat
osa Alasenjarven kaakkois- ja itdrannan luonto-
kokonaisuutta. Ulkoilualueella kulkee polku (2
km), joka seurailee Alasenjarven rantaa. Polkua
reunustaa tervalepikkd, joka on tarkea kolo- ja
vesilintujen elinpiiri. Alueelle paasee linja-au-
tolla 11. Herrasmannista voi jatkaa retked Ah-
tialaan pain, jossa voi tutustua Paakkolanmé&en
rautakautisiin, vuosiin 300-800 jKr. ajoitettuihin
asuinsijoihin.

JOUTJOEN SUU

Joutjoen suu pysyy Kymijarven voimalaitoksen
lauhdevesien vuoksi sulana ympari vuoden.
Joutjoen suulla talvehtii satoja sinisorsia ja pai-
kalla on myds nahty mm. tukkasotka ja nokika-
na. Lintuja paéasee katselemaan Niemenkadulta,
Niemen sataman kautta. Alueelle pdasee hyvin
kavellen tai pyoralla ja linja-autolla 30.

opastaulu. Alueelle paasee linja-autolla 2.

\_ _/
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Muut luontoretkikohteet Laha

(SALPAUSSELKA

Ensimmainen Salpausselké on jadkautinen reu-
namuodostuma, joka syntyi 12 500 vuotta sitten.
Salpausselalla sijaitsee Lahden korkein kohta,
joka on 174 m merenpinnasta. Salpausselal-
& on kangasmetsda ja paikoin myds lehtoja.
Lahden urheilukeskuksesta (Salpausselankatu
8) lahtee monia lenkkeily- ja hiihtoreitteja, jotka
kulkevat Salpausselallda. Urheilukeskuksesta
I6ytyy karttataulu ulkoilureiteista. Reitit ovat va-
laistuja ja niiltd on helppo poiketa metséapoluille.

N
aau
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MUISTA MYOS RETKELLA:
. Vil i ittt
* Kompostoi biojite
* Polta voin pulndas pabwi ja kidrepapert
* Tuo mwunt jitteet pois maastosta

\_

LAHDEN MATKUSTAJASATAMA [ 4|

Lahden matkustajasatama siirrettiin Jalkaran-
nantien tuntumasta Ankkurin kaupunginosan Ia-
helle kesalla 1996. Keséisin jarjestetaan erillisia
risteilyja. Sadat lokit ovat kansoittaneet Vesijar-
ven sataman aallonmurtajan. )

N

ENONSAARI (47,3 ha) “ E

Enonsaari sijaitsee Vesijarven Enonselalla n. 5
km paéassa Lahden matkustajasatamasta. Enon-
saaressa on monipuolinen metséluonto ja met-
sahallitus on suojellut Enonsaaresta 4,2 ha luon-
nonhoitometséna. 15 ha Enonsaaren keskiosasta
on nykyisin luonnonsuojelualueena. Saarella on
luontopolku (1,8 km), laavu, tulentekopaikkoja
ja laitureita. Luontopolun reitti on merkitty puihin
maalatuilla keltaisilla taplilla. Enonsaaressa on
kesdasuntoja ja 1910-luvulla rakennettu suuri
historiallinen huvila. Saareen paasee laivoilla tai
omalla veneella.

\_ /

RENKOMAKI “u\
Renkomaéki sijaitsee Lahden eteldosassa. Alu-
eella voi havainnoida jaakautisia muotoja, joista
nayttavin on Sudenkuoppa, joka on syva ja jyrk-
karinteinen suppa. Lisaksi on polkuja ja mael-
ta avautuvat hienot nakymat (147 m). Alueelle
paasee linja-autoilla 8 ja 72. Luontopolku (2km)
alkaa sorakuopalta Tarolankadulta.

. kestid, noin 5 v,
muovipussin jopa SOOP’

e
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LIIPOLAN METSA “E\
Liipolan metsaalue sijaitsee Liipolan ja Nikkilan
kaupunginosien itdpuolella. Liipolan metsassa
kulkee monia polkuja, joista osa kulkee vaati-
vassa maastossa. Liipolassa on myds helppo-
kulkuinen luontopolku, joka soveltuu luonnon
tarkkailuun, retkeilyyn seké kuntoiluun. Alueelle
paasee linja-autoilla 21 ja 30 ja myods pyoéralla.




(LAHDEN UIMARANNAT
Uimarantojen kunto, varustetaso ja veden laatu tar-
kastetaan ennen uimakauden (15.6.- 31.8.) alkua ja
lisaksi vesinaytteet otetaan 4 kertaa kauden aikana.
Veden laadun tutkimustodistukset ovat nahtavissa
rannan ilmoitustaululla ja kaupungin internet-sivul-
la. Uimavedesta tehdaén seuraavavat tutkimukset:
Suolistoperéiset enterokokit, Escherichia coli ja
Syanobakteerit (sinilevd). Herrasmanni, Likolampi,
Merrasjarvi, Mukkula, Mytajainen ja Mdysa ovat
EU-uimarantoja ja niiden tutkimustulokset lahete-
tdan EU-Komissiolle. Vesinaytteenotonyhteydessa
tarkkaillaan  sinilevétilannetta. Jos uimarannalla
havaitaan sinilevaa, rannalle kiinnitetdan sinilevas-
ta kertova tiedote. Jos levaa on runsaasti, rannalla
ei pida uida (ks. kartta sivuilta 12-13).

Vesijarvi

Enonsaaren uimaranta: pukukopit, WC
Kankolan uimaranta: pukukopit, WC, nurmialue
Kilpidisten uimapaikka: pukukopit, WC
Mukkulan uimaranta: pukukopit, WC, nurmialue
Ruoriniemen uimapaikka: pukukopit

Kymijarvi

Kariston uimaranta: huvimaja, nurmialue
Kaukkarin uimaranta: pukukopit, WC, nurmialue
Merrasjarvi

Merrasjérven uimaranta: pukukopit, WC, laituri,
rannalla matonpesupaikka

N

Joutjarvi

M@éysén uimaranta: avantouintimahdollisuus talvella,
pukukopit, WC, laituri, lentopallokentt&, uimavalvon-
ta kesélla

Suopursun uimapaikka: pukukopit, WC
Alasenjarvi

Herrasmanni: pukukopit, WC,
nurmialue

Kotiniemen uimapaikka: pukukopit, nurmialue, WC
Takkulan uimaranta: WC, laituri

Viuhan uimapaikka: WC

Likolampi

Likolammen uimaranta: pukukopit, WC, laituri, nur-
mialue

Mytéjainen

Mytéjéisten uimaranta: avantouinti mahdollisuus
talvella, pukukopit, WC, hyppytorni, uimavalvonta
kesalla

lentopallokentta,

UIMARANTOJEN JARJESTYSSAANNOT
* Huomioi alueen muut kayttajat

* Autonpesu alueella on kielletty

* Pid4 alue siistina ja turvallisena

* Telttailu ja tulenteko on kielletty

* Lemmikkieldinten tuonti uimarannalle
on kielletty (Lahdessa on erikseen koirien
uittamispaikkoja mm.Teivaan satamassa,
Niemen satamassa ja Merrasjarvella,

yleisen uimarannan vastarannalla)

Luonnossa ei saa pitdd koiraa irti ilman maan-
omistajan tai metsastysoikeuden haltijan lupaa.
Kaupunkialueella elaimet on pidettavéa aina kiinni.
Tama koskee myos kissoja. Lahdessa on viisi koi-
ra-aitausta, joissa koirilla on oikeus juosta vapaa-
na. Koira-aitauksissa tulee noudattaa aitauksissa
olevien infotaulujen ohjeita.

Koirankakkaa ei saa jattdé kaduille, puistoihin tai
koira-aitauksiin. Jatdkset on kerattava ja vietava
jateastiaan.

Ervianpuiston koira-aitaus: Riihelassa Jank-
karinkadun ja Uotilankadun vélissa.
Jyrkkérinteenpuiston koira-aitaus: Liipolassa,
Jyrkadnkadun paassa olevan leikkialueen vieressa.
Keskuspuiston koira-aitaus: Launeen Keskus-
puistossa.

Myllypohjan koira-aitaus: Myllypohjassa,
Ahtialantien ja Holma-Kymijarvi-maantien kulma-
uksessa.

Paavolan koira-aitaus: Paavolassa, Kannak-

senkadun ja Kirkkokadun kulmauksessa. )




rLAAVUT LAHDESSA u

Monien ulkoilureittien varrella on laavuja, joille on
mahdollista pysahtya nauttimaan evaita. Laavut on
tarkoitettu kaikille luonnossa liikkuijille, jotka nou-
dattavat jokamiehenoikeuksia. Laavujen yhtey-
dessa on yleensa nuotiopaikka, johon saa tehda
tulen. Tulenteossa on noudatettava varovaisuutta
ja voimassa olevia rajoituksia (ks. kartta sivuilta
12-13).

Merkityille nuotiopaikoille saa tehda
tulen, paitsi palovaroituksen aikana.

Retkikeittimen kayttéon ei tarvita
maanomistajan lupaa.

1. Enonsaaren laavu
10. Wellamon laavu
13. Korkealaavu

29. Kaarlammen laavu
30. Paterinkallion laavu
36. Kariston laavu

41. Liipolan laavu

42. Harkdmaen laavu
43. Renkoméaen laavu

(HMHTANMNEN

Valaistuja ja valaisemattomia hiihtolatuja vaihte-
levissa maastoissa on eri puolilla Lahtea lahes
170 km. Esimerkiksi Lahden urheilukeskuksesta
lahtee seuraavat hiihtoreitit: Tapanilan (4,2 km)
hiihntomajalle, Rautakankareelle (8,6 km), Kor-
kealaavulle (6,0 km), Messilaan (7,2 km), Pirun-
pesan rotkolle (7,8 km) sek& Tiirismaalle (13,2
km). Reitit ovat valaistuja (ks. sivulta 24).

\

MOOTTORIKELKKAILU

Kelkalla likkuminen maastossa vaatii maanomis-
tajan tai maanhaltijan luvan. Erityislupaa ei tarvita
virallisilla merkityillda moottorikelkkareiteilld. Moot-
torikelkkareiteilla ajavalla taytyy olla T-luokan ajo-
kortti. Maastossa liikuttaessa riittéa, etté kuljettaja
on tayttanyt 15 vuotta. Moottorikayttdisilla kulku-
neuvoilla likkumista jaalla on rajoitettu Iahes kaikil-
la Hollolan, Lahden ja Nastolan jarvilla. Lisatietoa
sivulta 24.

_/
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SAUVAKAVELY

Lahdessa on nelja kartoitettua sauvakavely-
reittia, joiden yhteispituus on 35 km. Reitit ovat
Vanha Lahti (6,5 km), Luontoreitti (15 km), Vesi-
jarven ranta (6,5 km) ja Perhereitti (7 km). Reit-
teja ei ole merkitty maastoon, mutta reittikarttoja
on saatavilla Ympéristdneuvonnasta Vesijarven-
katu 27:sté. Myos muilla ulkoilureiteilla ja -poluil-

la voi harrastaa sauvakavelya.
_/

LUONNOSSA RETKEILLESSA:

* saa raitista ilmaa ja liikuntaa

* voi keraté marjoja ja sienia

* voi kalastaa tai metsastaa asianomaisin luvin

* voi keraté luonnosta kasveja ja muuta
koristemateriaalia

* stressaantunut mieli saa lepoa, rauhaa ja
nautintoa

PYORAILY

Lahdessa on hyvat mahdollisuudet pyorailyyn. Pyodrateitd on yhteenséd 365 km. Myds edella esiteltyja
kaupunkiluontopolkuja pystyy osittain kulkemaan py6ralla.

Pyéréatiekarttoja on saatavilla Ymparisténeuvonnasta Vesijarvenkatu 27:std. Polkupyorid voi vuokrata
kLahti Travel Oy:sta (15 €/ pv, 25 €/ vkl). Liikenneturvan internetsivuilta I10ytyy liikenneohjeita pyorailijéille.




Hollolan luonto

Vesi on Hollolan rikkaus. Hollolan luonto on mahdollistanut liikuntareittien rakentamisen asutuksen keskella.
Luonnonsuojelulain nojalla rauhoitettuja alueita on Hollolassa 717 ha (vuonna 2008).

e

NATURA 2000 -KOHTEITA HOLLOLASSA

KUTAJARVEN ALUE (1051 ha) ﬂ:

Hollolan ja Asikkalan alueilla sijaitseva kansain-
vélisesti arvokas lintuvesialue. Alueeseen kuuluu
Kutajérvi sekd seuraavat Vesijarven lahdet: Kir-
konselk&, Laasonpohja, Lahdenpohja, Teravéiset
ja Kailanpohja, josta valtaosa on Asikkalan puo-
lella. Kutajarven alueella on Kutajéarven luonto-
polku (1,5 km), joka alkaa vanhainkodin pihasta
ja ulottuu 750 m paé&ssa olevaan rantaan. Rannan
lahella sijaitsee lintutorni. Kutajarvi on maakun-
nan ainoa opetuskatoksella varustettu retkikohde.
Luontopolun parkkipaikalle ajaa Lahden keskustas-
ta Jalkarannantien ja maantie 2956:n kautta 15 min.

KIVIJARVI (32 ha)

Alueella elad liito-orava (uhanalainen), harmaa-
paatikka (uhanalainen) ja palokarki ja liséksi on
useita pienia, lehtipuuvaltaisia alueita.

N

TIIRISMAA (245 ha) nmu:

Alue koostuu kolmesta erillisestd puronvarsileh-
dosta, Soisalmen suosta seka Tiirismaan kallioalu-
eesta. Tiirismaalla on Etela-Suomen korkein kohta,
222,6 m. Tiirismaan alueella kulkee monia luonto-
polkuja:

¢ Televisiomaston kierros: 3,5 km

* Messilan-Korpikankareen kierros: 3,5 km

* Suokierros: Messilasta Messildan 7 km

¢ Soisalmikierros lisda 4 km

¢ Pahkinalehtokierros: Vedenottamolta 4 km

o Kulttuurikasvikierros: Messilasta Messilaan 5 km

KOTAJARVI (11 ha)

Kirkasvetinen pikkujarvi, jonka vesi vaihtuu pohja-
virtausten mukana. Jarven rannalla on nevasuota
ja harjukannas.

_/
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1. PIRUNPESA (34 ha) m:
Pirunpesa on Tiiris- ] L

maan televisio- ja
radiomaston ita-
puolella  sijaitseva
kalliohalkeama. Pi- {l*
runpesan rotko on 8
ollut nahtavyys jo °
1800-luvulla. Koh-
de on luonnonsuo-
jelualuetta. Alueella
kiertad luontopolku
(1 km). Pirunpeséan
alueella on myds |
nuotiopaikka.

N
KAPATUOSIAN LINNAVUORI * n
JA LUONTOPOLKU n.

Kapatuosian linnavuori sijaitsee Hollolan kirkon
pohjoispuolella. Maen paalla on nakétorni. Méen
ympari kulkee opastettu kulttuuriluontopolku

(2 km). Lahdesta vuorelle ajaa autolla 15 min.

HOLLOLAN JARVET

Arkiomaanjarvi 2,08 km?
Kutajarvi 1,62 km?
Hahmajarvi 0,93 km?
Tyétjarvi 0,56 km2
Iso-Tiilijarvi 0,53 km?




HOLLOLAN KULTTUURITIE ﬂ

Hollolan kulttuuritie (kartassa punainen viiva) ko-
koaa yhteen Hollolan kulttuuri- ja luonnonnahta-
vyydet. Reitti alkaa Lahden linja-autoasemalta ja
kiertdd mm. Pirunpesén, Kutajarven lintutornin,
Hollolan kirkon ja Kiikunlahteen kautta. Kulttuuriti-
en pituus on noin 50 km. Lisatietoa reitista [6ytyy
Hollolan kunnan internetsivuilta (ks. sivulta 24).
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HOLLOLAN LAAVUT EN

2.  Messilan laavut
3. Hammonjoen laavu

e

4. Hahmajarvi
5. Hedelmatarha
6. Iso-Tiilijarvi
7. Kalliola

8. Keski-Tiilijarvi
9. Kotomaki
10. Laitiala

11. Messila

12. Paimela

13. Pappila

14. Tyotjarvi

15. Vaania

16. Vaha-Tiilijarvi

HOLLOLAN UIMARANNAT

N

Kapatuosialta



Salpausselén harju halkoo Nastolan maastoa. Maasto antaa hyvét puitteet liikuntaan ja retkeilyyn. Kunnan
alueelta I6ytyy koskematonta erdmaata ja kirkasvetisié jarvié ja lampia. Luonnonsuojelulain nojalla rauhoitet-
tuja alueita on Nastolassa 52 ha (vuonna 2008).

.
LUONNONSUOJELUALUEITA NASTOLASSA

1. HAIKKARINNIEMI (16 ha) mmﬂ

Haikkarinniemi sijaitsee Kymijarven rannalla. Alue
rauhoitettiin luonnonsuojelualueeksi vuonna 2004.
Suojelun perusteena on monipuolinen metséaalue,
jossa on péhkinalehto ja vanha koivumetsa. Li-
saksi siella esiintyy valkoselkatikka.

SAMMALSUO (6 ha)

Alue sijaitsee Suopursuntien padssa ja siihen
kuuluu l&hes umpeen kasvanut lampi seka sité
ympardiva suo- ja lehtimetsdalue, jolla on merki-
tysta uhanalaisen lajiston suojelun kannalta.

\_

\

2. SEESTA (24 ha)

Alue sijaitsee Kivijarven laheisyydessa ja koostuu
useasta pienestd osa-alueesta mm. Seestan kar-
tanon rauhoitetuista puistometsistéa ja vanhoista
metsista.

RAUHANNIEMI JA PUUKKOLANSAARI (5 ha)
Alue sijaitsee Iso-Kukkasen rannalla ja koostuu
kahdesta kohteesta. Alueella on rauhoitettuja ja-
loja lehtipuita ja idkéstd metsaa.

/

(NASTOLAN JARVIA

Iso-Kukkanen 2,52 km?
Sylvéjarvi 2,35 km?
Kivijarvi 2,15 km?

Salajarvi 7,79 km?2

Kymijarvi 6,48 km?

Ruuhijarvi 5,76 km?2

Oksjéarvi 2,54 km?
\_

Rypsipelto

(SAMMALSILLAN LUONTOPOLKU

N\
26

Polku alkaa Manna-kodin pihapiiristd Uudesta-
kylasta (Heinolantie 506). Polku kulkee Sammal-
sillansuon ja Sylvéjarven maastossa. )

S
acs

Valaistu ulkoilureitti (kartassa punainen viiva)
kulkee Villahteen ja Uudenkylan valilla. Toivon-
ojan tielle asti polku on ylimaakunnallisen
reitin osa ja se kulkee Sammalsuon luonnonsuo-
jelualueen vieresta.

-
LOISTOPOLKU (10 km)

/
\

MELONTA NASTOLASSA

Melontareitistd Kymijarveltd Kymijoelle (50 km)
ja Kymijarvelta Arrajarvelle (30km). Karttoja me-
lontareitisté on saatavana Nastolan kunnantalol-
la. Kanootteja voi vuokrata Pajulahdesta, Paju-
lahdentie 167.

/
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KNASTOLAN LAAVUT E\ [ NASTOLAN UIMARANNAT g\
3. Seelammin laavu 8. Hevosniemen uimaranta
4. Kalliojarven laavu 9. Kymijarven uimaranta
5. Jatankallion laavu/kota 10. Oksjarven uimaranta
6. Kangassaaren laavu 11. Ruuhijarven uimaranta
7. Loistolaavu 12. Uudenkylan uimaranta
\ / 13. Villahteen kukkasen uimaranta

(PAJULAHDEN ULKOILUREITIT

a)
Monia valaistuja tai osittain valaistuja ulkoilu-
ja hiihtoreitteja. Lisatietoa: Pajulahden liikunta-
kkeskus, Pajulahdentie 167.

/
KMATONPESUPAIKKOJA E\
9.  Kymijarvi
12. Sylvojarvi
13. Villahteen kukkanen
14. Pikku-Kukkanen
\_ /

Immilanjoki
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LISATIETOA

Lahden seudun ymparistopalvelut

Vesijarvenkatu 11 C, 15140 Lahti
Puh. (03) 814 11 vaihde
etunimi.sukunimi@Iahti.fi

www.lahti.fi > Asuminen ja ympéaristd

Ympdéristoneuvonta

Vesijarvenkatu 27, 15140 Lahti

Puh. (03) 814 3160

avoinna: Ma - Pe: 09:00 - 16:00
To: 12:00 - 16:00

J

www.lahti.fi
— Asuminen ja ymparisto
— Ympdristonsuojelu
— Vlesistot ja kalastus
— Kalastus; www.mmm.fi/kalastus/luvat
— Lahden seudun jarvet
— Vesi- ja maastoliikennerajoitukset
— Luonto
— Lahden luonto
— Luontokohteet
— Luonnonsuojelualueet
— Retkikohteet
— Kaupunkiluontopolut
— Puistot ja metsat
— Puistoja Lahdessa
— Koira-aitaukset
— Terveysvalvonta
— Uimavedet ja uimarannat
— Satamat
— Kulttuuri ja liikunta
— Liikuntapalvelut
= Ulkoilureitit ja ladut
— Laavut
— Uimarannat ja uimapaikat

www.hollola.fi
— Matkailu
— Matkailukohteet
— Hollolan kulttuuritie
www.hollola.fi/tekninen/liikunta/uimarannat_luettelo.htm

www.nastola.fi
www.nastola.fi/liikunta_ulkoilu/pdf/Uimarannat.pdf

www.ymparisto.fi
— Mind ja ymparisto
— Liikkuminen luonnossa
— Maastoliikenne ja moottorikelkkailu
— Hame
— Luonnonsuojelu
— Natura 2000
— Natura 2000-alueet
= Hollolan Natura 2000 -alueet
www.ymparisto.fi/jokamiehenoikeudet

Tama opas on tehty Lahden ja Tallinnan kau-
punkien yhteistydhankkeessa Renkaat vedessa.
Hanke kuuluu EU:n Central Baltic Interreg IV A
2007-2013 - ohjelmaan.





